
LABORATÓRIO DE 

PSICOMOTRICIDADE 
 

 

Psicomotricidade é: 

“[...] Uma ciência da EDUCAÇÃO e da SAÚDE destinadas a estudar, analisar e 

orientar as diversas condutas do indivíduo: motoras, afetivas-emocionais e 

cognitivas” (ABP, 2006). 

 

A Psicomotricidade tem se mostrado uma ciência aliada no conjunto de 

necessidades da Educação Brasileira, criando oportunidades inalteradas de prazer, 

no entendimento do conteúdo universal humano: O CONHECIMENTO. 
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SERVIÇOS 

OBJETIVO DO LABORATÓRIO DA PSICOMOTRICIDADE 

Escola Francesa: Henri Wallon; J. Ajuriaguerra; Jean Lê Boulch;  André Lapierre;  

Aucoturier, Bernard;  A. Meur e L. Staes. 

OBJETO DE ESTUDO DA PSICOMOTRICIDADE 

É o sujeito em suas relações com o tempo, o espaço e o corpo 

 

 

 

Fornecer elementos para uma dimensão TEÓRICA e PRÁTICA    sobre o    

DESENVOLVIMENTO HUMANO através de uma intervenção preventiva,    

educativa e reeducativa. 

 

 A PSICOMOTRICIDADE  subentende uma visão holística do ser humano e 

fundamentalmente de sua aprendizagem, que tem por finalidade associar dinami-

camente o ao pensar, o gesto à palavra e as emoções aos símbolos e conceitos; 

ou uma linguagem mais neurocientífica, associar o cérebro e os ecossistemas 

envolventes, ou seja, tudo que faz um MOVIMENTO ser inteligente psiquica-

mente elaborado e controlado. É uma Ciência ampla que engloba a               

TRIPOLARIDADE: 

Intelectual: Aspectos Cognitivos; 

Emocional: Aspectos Afetivos; 

Motor: aspectos Orgânico. 

AVALIAÇÃO E INTERVENÇÃO 

 Avaliação Psicomotora; 

 Intervenção Psicomotora (Educação e Reeducação); 

 A intervenção em Psicomotricidade deve ser precedida de uma observação 

Psicomotora, com base na aplicação de uma bateria psicomotora (BPM) no 

qual os professores devem apurar dinamicamente e prospectivamente um 

perfil psicomotor Inter-Individual (PPI) ou um inventário das possibilidades e 

dificuldades psicomotoras nos seguintes fatores: tonicidade, equilíbrio, latera-

lização, noção do corpo(somatognosia), estruturação espaço-temporal, práxia 

global e práxia fina (micromotricidade), que no seu conjunto de fatores e sub-

fatores que constituem o SISTEMA PSICOMOTOR HUMANO. 

 

 

 

 

 Estágio para acadêmicos da Graduação de Pedagogia; 

 Formação para atuação em creches pré escolar (Educação Infantil) e Ensino 

Fundamental   

 Técnica para a Práxis com educandos com dificuldades específicas de aprendi-

zagem (dislexia, dislalia, discalculia, disortografia); 

 Capacitação para educação psicomotora com educandos  com necessidades 

educacionais especiais; 

 Curso para pais de pessoas com: Deficiência Intelectual (Mental),  Síndrome 

de Down,  Autismo, Transtorno do Espectro Autismo. 

 

JUSTIFICATIVA 

TEORIAS QUE EMBASAM O TRABALHO PSICOMOTOR  


