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RESUMO 
 

O presente estudo tem como objetivo analisar a formação do professor de educação física com relação 

a crescente demanda de alunos público alvo da Educação Especial no ensino regular, bem como 

descrever sua prática pedagógica para o processo de inclusão escolar destes alunos e percepção a 

respeito da educação especial na perspectiva de educação inclusiva para o acesso e permanência dos 

alunos público alvo da educação especial no ensino regular. A metodologia utilizada para a construção 

foi de cunho qualitativo, com caráter descritivo, o instrumento utilizado para a coleta de dados pautou-

se na aplicação de questionário semiestruturado, direcionado a dois professores que atuam no ensino 

regular e que desenvolvem atividades de educação física com alunos da Educação Especial. O 

princípio da Inclusão advindo de movimentos em prol do acesso de todos a educação são assegurados 

em documentos como a Declaração de Jomtien (1990), Salamanca (1994) e a Política de Educação 

Especial na Perspectiva Inclusiva de 2008 preconizam que as escola se organizem com materiais, 

recursos e métodos, bem como formação de professores para lidar com alunos  da Educação Especial, 

assim o professor passa ser o mediador juntamente com a equipe escolar para que a inclusão destes 

estudantes seja efetivada. Portanto, verificou-se que o processo de inclusão dos alunos diante das aulas 

tem sido discutida com mais frequência, contudo não se trata apenas de incluir um aluno ou grupo de 

alunos nas aulas e sim oferecer qualidade no ensino, respeitando   suas  especificidades para que o 

mesmo participe das atividades. Com isso, os professores precisam repensar suas práticas 

pedagógicas, adaptando atividades para que os alunos participem, para que o foco seja na sua 

potencialidade, no seu desenvolvimento e não na deficiência. Foi evidenciado pelos docentes a 

ausência de materiais para trabalhar com os alunos e cursos de formação continuada, indicando que as 

escolas precisam de recursos que favoreçam a prática da educação, bem como capacitação para os 

professores. A função da educação física numa perspectiva inclusiva é importante, pois a necessidade 

de se refletir sobre sua efetivação na prática, assim o trabalho com as atividades de educação física 

terá sentido na escola a partir da interação, formação de professores e membros da equipe escolar, 

sensibilização e mobilização da sociedade para uma nova visão sobre os alunos da Educação Especial 

e  papel da escola na inclusão dos mesmos. 
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